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ODLEHCO\{ACi SLUZBVY
Domov pod hradem Zampach, IC: 00854271

POPIS REALIZACE SLUZBY
(podle stavu k 15.08.2021)

POSKYTOVATEL Domov pod hradem Zampach, Zampach 1, 564 01 Zamberk
SOCIALNI SLUZBA odlehéovaci sluzby (OS)
CILOVA SKUPINA osoby s mentalnim postizenim

UCEL SLUZBY

- Zakladnim poslanim odlehcovaci sluzby je do¢asné zastoupit osobu blizkou v péci o
osobu v cilové skupiné sluzby a vytvorit ji tak ¢as pro vlastni odpocinek a obnovu

sil.

- Podporovat uzivatele této sluzby v ziskavani novych socialnich Kkontakti,
schopnosti a dovednosti v novém podnétném prostiedi.

CiLOVA SKUPINA A PREHLED KAPACIT

- Sluzba se poskytuje osobam od 6 let s mentalnim postizenim (hlavni postiZeni je
mentalni retardace), piicemz toto postiZeni mizZe byt kombinovano s postiZenim
télesnym nebo smyslovym.

O

Z kapacity sluzby se vycCleniuje kapacita pro osoby ve véku 7 aZ 26 let v cilové
skupiné sluzby, jejichz zdravotni postizeni muze byt dale kombinovano s
poruchami autistického spektra, které poti‘ebuji vysokou miru kvalifikované
individualni podpory béhem celého dne z diivodu naro¢ného chovani a
nemohou vyuzivat tuto sluzbu za béznych podminek (sluzba OS se zajisténim tzv.
specializované sluzby pro déti a mladé dospélé s ndroénym chovdnim (SSDD));

Z kapacity sluzby se vycleiiuje kapacita pro osoby ve véku 6 az 19 let v cilové
skupiné sluzby (tzv. détska domacnost), které tzv. specializovanou sluzbu
nepotiebuji.

- Odlehcéovaci sluzba je tedy v naSich podminkach poskytovana jako

O

tzv. béZna, pro osoby v cilové skupiné bez charakteristik naro¢ného chovani (a
tedy bez potieby tzv. specializované sluzby - SSDD), nebo jako

tzv. specializovana (SSDD), pro osoby v cilové skupiné s charakteristikami
naro¢ného chovani.

objekt adresa oddéleni pfimé péce | sluzba veko_v d kapacita
skupina
Zamek Zampach &.p. 1 Podkrovi (Na Vyhlidce) bézna 19+ 2
Na Vysluni | Zampach &.p. 2 Na Vysluni SSDD |7 az 26 let 1
Domek déti Ceskych bratfi €.p. 224, Zamberk | Domacnost déti bézna |6az19let 1
4
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ZAHAJENI POSKYTOVANI SLUZBY

Sluzba je Zadateli o sluZzbu poskytnuta na zakladé uzaviené pisemné smlouvy o poskytnuti
socidlni sluzby, ktera vymezuje rozsah sluzby, thradu za ni a pravidla mezi
poskytovatelem a zajemcem.

Sjednani této smlouvy vsak piredchazi jednani se zajemcem o sluzbu, jehoz cilem je
projednat nepiiznivou socialni situaci zajemce/Zadatele a jeho pecujici osoby a
informovat o podminkach poskytnuti sluzby; jednani se zajemcem/zadatelem vede
socialni pracovnice sluzby socialni2 @uspza.cz.

Je-li po tivodnich jednanich pravdépodobné, Ze OS bude vhodnym feSenim situace osoby,
zajemce miiZe podat Zadost o poskytnuti sluzby; soucasti Zadosti je vyjadieni
praktického lékare Zadatele, zda splinuje podminky cilové skupiny sluzby, nasleduje
provedeni socialniho Setfeni ze strany poskytovatele zjiStujici schopnosti Zadatele
zvladat jednotlivé zakladni Zivotni potieby pro ucely ovéreni podminky snizené
sobéstacnosti (v rozsahu Regiondlini karty socidlni sluzby Pardubického kraje pro sluzbu
odlehéovaci sluzby); dale je zjistovana a ovérovana neprizniva socialni situace
Zadatele a jeho pecujici osoby; v pripadé tzv. specializované sluZby je soucasti
socialniho Setreni zjistovani a zhodnoceni pritomnosti charakteristik naro¢ného
chovani.

V ptipadé, Ze Zadatel splituje podminky pro poskytnuti sluzby a poskytovatel ma volnou
kapacitu, Zadatel obdrzi ozndmeni o poskytnuti sluzby, nasledné je sestaven vstupni
individualni plan poskytnuti sluzby a navrZena k uzavieni smlouva o poskytnuti socialni
sluzby s podminkami jejtho poskytnuti.

PRUBEH POSKYTOVANI SLUZBY

Forma sluzby je pobytova a provozni doba sluzby je nepretrzita.
Sluzba poskytuje pomoc prostiednictvim téchto Cinnosti:

¢innost popis
L. - materidlni zajiSténi sluZzby popisuje samostatna priloha
ubytovani . Sy o v 1 vl
,Popis materidlné technického zajisténi sluzby";
- zajiSténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam
- raciondlni vyzi a potfebam dietntho stravovani
stravovani vyzIvy P

v rozsahu: snidané, obéd, svacina a vecere;
- moznost volby obéda z 2 variant;

pomoc pii zvladani
béznych ukonti péce o

- pomoc je zajiStovana podle individudlnich potieb,
schopnosti a dovednosti uzivatele, dle miry zdravotniho
postiZeni;

- je zaméfena rovnéZ na

rozvoj samostatnosti a

vlastni osobu, pomoc pri
osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

sobéstacnosti v této oblasti;
oblasti potieb:
o pomoc pfi pohybu ve vnitinim a vnéjSim prostoru /
polohovani / oblékani / pouzivani kompenzacnich
pomticek;

vychovné, vzdélavaci a
aktivizac¢ni ¢innosti

moZznost rozvoje pracovnich a socialnich dovednosti v
aktivizacnich centrech domova (Centrum dennich aktivit
(,U Simona“));

aktivizace poznavacich schopnosti probiha
prostiednictvim  centra  smyslového vnimani a
muzikoterapie;
oblasti potreb:

o pracovni uplatnéni / traveni volného Casu / péce o
vlastni prostor;
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- poskytovani sluzby vsouladu se Standardy kvality
socialnich sluzeb;
- oblasti potreb:
o finan¢ni a majetkova oblast / zakladni doklady /
ochrana prav;
- podpora k vyuzivani nabidky veiejné dostupnych sluzeb a
zajmovych aktivit;

pomoc pii uplatinovani
prav, opravnénych

Zajmu a pri obstaravani
osobnich zaleZitosti

zprostiredkovani - podpora a doprovod za aktivitami mimo misto poskytovani
kontaktu se sluzby;
spolecenskym - oblasti potreb:
prostiredim o navazovani a udrzovani rodinnych a socialnich

potieb / orientace vcase, misté, osobami /
vyuzivani verejnych sluzeb;

zdravotni péce, vC. péce
oSetirovatelské
zakladni socialni - pomoc pii feSeni nepiiznivé socidlni situace
poradenstvi zajemcti/Zadatell o sluzbu - poskytuje socidlni pracovnik;

- jiz v pribéhu socidlniho Setfeni je vénovana zvySena
pozornost projevim problémového chovani, jeho
spoustécim i tomu, co vede k opétovné spokojenosti
Zadatele;

- na zakladé socialniho Setfeni je nastupujicimu klientovi
specidlnimi pedagogy vypracovan plan péce, ve kterém jsou
zohlednény jeho potieby i dovednosti;

- klient SSDD ma samostatny pokoj a jednoho pracovnika
PSS, ktery se v dany den vénuje pouze jemu;

- je vénovana zvySena pozornost vzdélavani pracovnikid v
oblastech PAS, alternativni komunikace, prevence
agresivity apod.;

- napln dne je v maximalni mire prizpiisobena potfebam a
zvyklostem klienta;

- pokud je klient Zdkem Skoly, navstévuje ji v aredlu domova
v Case a rozsahu individualné dohodnutém.

- pomoc pri zajisténi poti'eb v oblasti zdravi;

SSDD

UKONCENI POSKYTOVANI SLUZBY

- smlouva o jejim poskytnuti je uzavirdna na dobu neurcitou s vymezenim divodd, za
kterych dochazi k ukonceni smlouvy;

- pred uplynutim této doby mize kukoncCeni dojit po vzijemné dohodé mezi
poskytovatelem a uZivatelem, pop¥. jednostrannou vypovédi - zde plati, Ze uzivatel mize
smlouvu vypovédét kdykoli a bez udani diivodu, poskytovatel mize smlouvu vypovédét
pouze z diivodli ve smlouvé uvedenych.

aktualizace 12.08.2021

zpracoval: Radek Fisar, DiS., vedouci useku socialni prace

schvalil:
PaedDr. Ludék Gréatz, reditel
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