Setkani ve Strasbourgu na téma: Inkluze a deinstitucionalizace — Sance pro vSechny?

Ve skolstvi a socidlnich sluZbdch se jiZz dlouhodobé velkd Cdst Ceské spoleCnosti zabyvd tématem
inkluze (zaclefiovani lidi s postiZenim do béZného Zivota) a deinstitucionalizace (prfechod
z instituciondlIni péce do béiné komunitni péce). Také v Domové pod hradem Zampach se témto
otdzkam rfadu let vénujeme, posledni roky velmi intenzivné. Nds Domov je zapojen do projektu
transformace, pfi které néktefi klienti méni misto poskytovdni sluzby - z Domova na Zampachu se
néktefi obyvatelé stéhuji do chrdnénych byti v Letohradé a Zamberku, kde Ziji v béZném prostredi za
podpory nasich zaméstnancd.

Tomuto tématu se vénuji odbornici nejen u nds, ale ve vSech evropskych zemich. Ve dnech 9. - 10.
kvétna letosniho roku se konalo ve francouzském Strasbourgu setkani lidi, ktefi pracuji ve skolstvi a
socialnich sluzbach, rodic¢l lidi s postizenim i dalSich zajemc(, aby se zabyvali pravé tématem: Je
inkluze a deinstitucionalizace Sance pro vsechny? A za jakych podminek?

Setkdni pofadalo zafizeni pro lidi s mentalnim postizenim Sonnenhof, se kterym jsme ze Zampachu
v kontaktu. Pfred dvéma lety jsme v deviti lidech (7 obyvatel naseho Domova, 2 zaméstnankyné a 1
dobrovolnik) toto zafizeni navstivili, seznamili se se vSemi jeho sluzbami a mohli tak ¢erpat inspiraci
pro nasi praci za hranicemi naSeho Domova i zemé.

Diky této drfivéjsi znamosti jsem byla pozvdna na letoSni kvétnové setkani, abych tam tlumocila
zku$enosti s inkluzi a deinstitucionalizaci v Ceské republice, ale predeviim pfimo na Zampachu.
Uéastnila jsem se tak ,evropského kulatého stolu“, kde byli kromé& mé jesté zastupci z Lucemburska,
Némecka a Italie. Kazdy vypravél o zkusenostech v jeho zemi. | kdyZ $lo o rlizné zemé, v mnohém byly
zkusenosti velmi blizké — a to nejen nas Ctyf, ale i pfitomnych francouzskych Gcéastnikd.

Kromé zminéného kulatého stolu zaznély v jednotlivych vystoupenich nazory, zkusenosti a otdzky
psychologa, filosofa, starosty mésta, pracovnice socidlniho odboru, Skolni inspektorky, reditell
jednotlivych instituci, pracovnic volnocasovych center, rodicl lidi s postizenim i sle¢ny s postiZzenim,
ktera prosla inkluzivnim vzdélavanim, a dalSich.

| pres riznost pohledl a pestrost zkusenosti, které bylo mozné na setkani slyset, to hlavni je spolecné
pro vSechny: vSude ve vSech zastoupenych zemich probiha inkluze, vSude je mnoho zmén, vSude
zUcCastnéni lidé musi citlivé promyslet, jak zmény pripravit pro konkrétniho clovéka co nejlépe a
nejvhodnéji. VSude zazivdme dobré zkuSenosti, ale poucujeme se i ze zkuSenosti méné dobrych.
Opakované také zaznivalo, jak nutné je u kazdého clovéka zvaZzovat situaci individualné a podporovat
ho na , jeho Zivotni cesté” — at uz vede rliznymi misty a s riznymi potfebami.

To hlavni je, jak se ke zméndm postavime my lidé, ktefi jakymkoliv zplsobem s lidmi s postiZzenim
komunikujeme, Zijeme a pracujeme: véfim, Ze se miZeme na jedné strané ucit podporovat lidi
v jejich zaclenovani se do béznych situaci a na druhé strané Ze si mGZeme navyknout respektovat a
prijimat lidi, ktefi jsou jakkoliv odlisni. Otevienosti k odlisnosti se mizZeme ucit v celé spolecnosti.

Pokud budeme mit v prvni fadé na mysli prospéch konkrétniho c¢lovéka s postizenim a to, aby mohl
Zit co mozna nejvic plnohodnotné jako obcan spolec¢nosti, pokud budeme véci délat s chuti a tvofivé,
pak vérim, a zkuSenosti tlumocené i na setkani ve Strasbourgu to dosvédcuji, Ze mlZeme stale
smérovat k vétsi otevienosti a spoluZziti rizné odlisnych lidi. | kdyzZ je to cesta sloZit3, je tfeba hodné
premysleni a prace a cesta bude nekondici, stoji to za to. Povzbuzovat nas mize i to, Ze i v sousednich
zemich se zabyvaji stejnymi ukoly.
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