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Podekovani

patri vSem, kteri se podileji na procesu

zmén v pobytovych zarizenich pro zdravotné postizené

v Pardubickém kraji, a to zejména:

* fediteldm a zaméstnancim Domovu
* rodinam a opatrovniktm klientd
« zastupitelm Pardubického kraje

« pracovnikiim odboru socialnich véci a odboru investic
a majetku Pardubického kraje

+ starostkam a starostim obci, kde klienti bydli a dalSim

Uvodni slovo Pavla Sotoly

radniho pro socialni péci a neziskovy
sektor Pardubického kraje

Pardubicky kraj byl jednim z prvnich kraju, ktery se rozhodl
pro takzvanou transformaci, neboli zménu pobytovych
socialnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim,

a to pfechodem od Ustavni formy péce k péci komunitni.
Do procesu zmén je zapojeno vSech Sest pobytovych
zafizeni pro osoby s mentalnim, pfipadné kombinovanym
postizenim a jedno pro osoby s duSevnim onemocnénim.
A protoZe jsme v nasem Usili jiz za polovinou, radi bychom
se s vami podélili o zkusenosti, jak se zmény promitaji do
Zivota nadich uzivatell sluzeb. Skute¢né Zivotni pfibéhy,
které zaznamenavame, pak daly nazev této broZufe —
Z&zraky véedniho dne.

Nasim cilem je umoznit lidem se zdravotnim postizenim
Zit zpUsobem béznym jako u jejich vrstevnikd, posilovat
jejich kompetence, hdjit jejich dustojnost a pristupovat

k nim s Uctou a respektem. K tomu jsme samozfejmé
museli nejprve vytvorit podminky. Mohl bych nyni
vypocitavat kolik Gasu stravili zaméstnanci vzdélavanim,
kolik Pardubicky kraj postavil domkd, kolik jich opravil

a kolik pronajal bytu, ale to nenf hlavnim vysledkem
transformace. To jsou pouze zakladni predpoklady pro
Uspésnou realizaci zmén v pfistupu ke klientdm s ohledem

na jejich potfeby a moznosti. V centru nasi pozornosti
zUstavaji pfedevsim lidé, uZivatelé téchto sluzeb.

Za uplynula léta jsme se presvédcili, Ze mnoho klientt

je po intenzivni pfipravé schopno samostatného Zivota

s uréitou mirou podpory. Pracovnici socialnich sluzeb
klienty v jejich Zivoté doprovazeji a v jejich byté &i pokoji
nejsou pouze na pracovisti, ale jsou zaroven na navsteve.
To je velky rozdil proti minulosti. A Ze se vynaloZené Usili
a prostredky vyplati, dokladaji i pribéhy, které poznate,
kdy?Z zalistujete nasledujicimi strankami.

Zaznamenali jsme tu jen nékolik pribéhu. Mezi jejich
nositeli jsou jak mladi lidé, tak i ti, ktefi stravili vétsinu
Zivota v Ustavnich zafizenich. Maji rizné limity, rizné
moznosti, ale jedno maji spole¢né, touzi po obycejném
Zivoté a lidském Stésti. Néktefi z nich pracuji, néktefi
Ziji partnerskym zZivotem, maji riizné konicky, pecuji

o domacnost a rozvijeji své zajmy v ramci nové komunity.
A tak se z klientU Ustavnich zafizeni najednou stavaji
sousedé. Sdilejte tedy tyto pribéhy s ndmi a presvédcte
se, Ze zazraky vSedniho dne mohou byt sice zdanlivé
obycejné, ale pro Zivot podstatné.
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Domov pod hradem Zampach
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Pro zjednodusSeni pouzivame pro tyto organizace Domacnosti, které vznikly v souvislosti
v nasledujicim textu vyraz Domov s procesy transformace pobytovych sociélnich sluzeb

Jak se meni poskytovani
pobytovych socialnich sluzeb

Domov pro osoby
se zdravotnim postiZzenim
ustavniho typu

———)  Transformace
4—) Spoluprace/navaznost

Domov pro osoby se
zdravotnim postizenim

komunitniho typu bydleni

Chranéné

Podpora
samostatného
bydleni

Podpora

.. s Denni stacio-
Dalsi socialni nafe/ Centra
a verejné sluzby dennich sluzeb

terapeutické

zameéstnavani

Socialné e
Socialni

dilny rehabilitace

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim ustavniho
typu — zafizeni s kapacitou desitek aZ stovek ltzek,
pobytova sluzba s celoro¢ni ¢tyfiadvacetihodinovou péci

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
komunitniho typu — poskytovani sluzby v bézné zastavbé
(domky), s kapacitou do 12 prip. 18 klientt, pobytova
sluzba s celorocni ¢tyriadvacetihodinovou péci, jedna
domacnost ma maximalné 6 klientd

Chranéné bydleni — pobytova sluzba poskytujici podporu
podle poteb jednotlivych klientd v rozsahu od nékolika
hodin po celodenni péci v domcich nebo bytech zpravidla
s kapacitou béZné domacnosti

Podpora samostatného bydleni — terénni sluzba
poskytovana v domacnosti klient(, tj. v domech, v bytech,
které klienti vlastni nebo jsou v nich v najmu, podnajmu,
rozsah podpory dle potieb jednotlivych klientd

Socialné terapeutické dilny — ambulantni sluzba pro
osoby, které nejsou uplatnitelné na otevieném ani
chranéném trhu prace, podporujici nacvik pracovnich
a socialnich dovednosti

Denni stacionare/Centra dennich sluzeb — ambulantni
sluzba pro osoby, které potfebuji (pravidelnou) podporu
a péci v oblasti sebeobsluhy, pohybu, orientace,

v aktivizaci apod.

Socialni rehabilitace — terénni, ambulantni pfipadné
pobytova sluzba, jejimz cilem je dosaZeni samostatnosti,
nezavislosti a sobéstacnosti osob s postizenim rozvojem
jejich dovednosti, nacvikem béznych pro samostatny Zivot
nezbytnych ¢innosti, vyuzitim zachovanych schopnosti atd.

Podpora zaméstnavani — pracovni uplatnéni v ramci
chranéného pracovniho mista, socialni podniky, tzv.
podporované zaméstnavani, které umoznuje zameéstnavat
osoby s postizenim nebo jinym socialnim znevyhodnénim
na otevieném nebo chranéném trhu prace (nejedna

se o socidlni sluzbu)
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Marienka prave popiji kavu s feditelkou Domova na roz-
cesti ve Svitavach Jaroslavou Filipovou. Ve svych pétacty-
ficeti letech stoji na vlastnich nohou, a to doslova. Teprve
nedavno mohla vstat z invalidniho voziku. V kavarné Café
Rozcesti, ktera je chranénou dilnou, nepracuije, ale je tu
hostem. Osamostatnila se. A neni zde sama — drzi se za
ruku s pritelem Ladou. Prijeli z Damnikova, kde ma od po-
Catku roku 2019 svuj novy domov a kde si s Ladou zafizuji
spole¢nou domacnost v podkrovi domku jeho rodicu.
Marienka prozila témér dvacet let v Ustavech socialni

péce. Ma pohybové omezeni a teprve nekolik let se obejde
bez voziku. V posledni dobé Zila v podporovaném bydleni
a podafil se ji i ten zavérecny krok k Uplnému osamostat-
neni.

VyrUstala v péstounskeé roding, ktera prohloubila jeji vztah
k hudbé. Jako klientka Domova u studanky v Anenskeé Stu-
dance jezdila nékolik let do hudebni skoly do Ceské TFebo-
vé. S anenskym sborem Studanka vystupovali po celém
Pardubickém kraji. Rada se pochlubi, ze zvlada kombinaci
hry na klavesy a na bubinek.

Po odchodu od péstount Zila v riznych Ustavnich zarize-
nich. Deset let byla klientkou Domova u studanky, kde se
pripravovala na samostatné bydleni. Zlomovym okamzi-
kem bylo prestéhovani do Domova na rozcesti ve Svi-
tavach v roce 2010. Zagcinali tu pravé s novymi formami
poskytovani pobytovych socialnich sluzeb a pani Marien-
ka presla do chranéného bydleni. To uz mohla mit i psa
a kocku. Jeji tehdejsi pritel ji privezl pejska, ktery ji vlastné
naucil chodit.



S partnerem Ladou se poprvé potkala v Anenské Studance.
,Jeho maminka je zdravotni sestricka, ktera tam pracovala
a starala se o nas a on za ni chodil," fika Marienka. Tehdy
vSak jesté netusila, Ze Lada bude jednou jeji Zivotni partner
a zZe s jeho rodi¢i bude mit spolecné i bydlisté.

Marienka s Ladou hospodafi spolec¢né s rodici, kterym
oba pomahaji. ,Mam radost, Ze mé prijali za svou. Samo-
zfejmé prispivam na najem. Platim i za pejska a poplatek
za popelnici, jako to bylo ve Svitavach. Vsechno jsem

si to zaridila sama, s pomoci Ladika.”

Muz po jejim boku pritakava a je rad, ze jeho rodice
Marienku pfijali do rodiny. Zivot na vesnici, v pfirodé
a v blizkosti domacich mazlicku ji viditelné prospiva.




,Bez Milusky bych byla ztracena," je slyset hlas Lenky Ka-
calkové, vedouci centra zahradnictvi Domova pod hradem
Zampach. Pfichazi od skleniku, odkud kromé pani Miluse
vychazeji i dalsi klienti. Zahrada je pro klienty dalezitym
centrem nejen pro praci, ale i pro setkavani, slavi zde
vSechny svatky a narozeniny. Kazdy néco dobrého koupi,
uvari si tu spolecné kavu, posedi a popovidaji si.

Vse si tu vypéstuji ze seminek. Nejvice jsou hrdi na melou-
ny, kterym se tu ve skleniku dari krasné uz néekolik let po
sobé.

Zelenina ze zahradnictvi zasobuje i kuchyni domova.
Rajcata a okurky si klienti Casto rozkraji také ke svaciné
a chodi sem nakupovat mistni i chalupari. Védi, Ze je tady
vSechno Gerstvé, pravé utrzené.

Pan Mira je v Zampachu od roku 1985. Je klientem sluzby
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim a v roce 2019
se prestéhoval do nového domku pro chranéné bydleni
Na Bazantnici v Letohradu. Tady ziskalo novy domov
celkem 12 klientt. Mira si ted hleda praci na bézném nebo
chranéném trhu prace. A dal muze jezdit i do Zampachu
na zahradu a za prateli. Cestovani viakem ani autobusem
mu necini potize.

Mezi klienty pfisel do zahrady reditel domova Ludék Gratz,
aby je vSechny pozdravil. Pfipomnél, Ze kromé zahradnic-

tvi tu také maji dalsi moznosti pro pracovni terapii u chovu
koni a v zameckém parku.




Roman pracuje v pradelné, kterou provozuje Domov

na rozcesti ve Svitavach. Cekd, az skonéi program susicky
a on bude moci vyndat pradlo a uhledné jej slozit, jak

je jeho zvykem.

Drive pracoval pan Roman v Litomysli v chranéné dilng,
ale v pradelné se skutecné nasel. Nenecha se dlouho pre-
mlouvat a ukazuje svUj postup skladani ,na miru".

Bere do rukou osusku, slozi ji a ulozi do pripravené kle-
cové prepravni skiiné tak, aby zakaznik uz nemusel nic

prerovnavat. Domov na rozcesti pere pro vlastni potreby

i pro externi zakazniky. Jsou mezi nimi penziony, zdravotni
Skola i domov pro seniory. Ti vezmou cely Stos slozeného
pradla z prepravni klece a ulozi jej do skfiné. Nemuseji

uZ nic prerovnavat a je to pro né velka Uspora ¢asu.

Pan Roman zcela presné vyrovnava rohy. V pradelné stravi
kazdy den dvé hodiny a pak odchazi na obéd do verejné
jidelny.




Domov dal poskytuje pobytové socidlni sluzby lidem

s chronickym dusevnim onemocnénim. Jednou z nich

je i chranéné bydleni, ve kterém bydli napfiklad i pan Jifi.
Rodinny dim prodala Pardubickému kraji pro potieby
Domova pani, kterd méla cely Zivot v péstounské péci
mnoho déti, ale pak se rozhodla odstéhovat za dcerou.
Opraveny domek ve Skutci obklopuje vzrostla a upravena
zahrada. Jeho obyvatelé tu od jara pracuji na jeji Gdrzbé
véetné sekani travniku. Staraji se také o své doméacnosti
uvnitf. Pan Jifi si tu dokonce poridil andulky.
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Panu Jifimu se po 13 letech v Ustavu vyrazné zménil zivot.

Postupné se dostal ze zavislosti na lécich a znovu se pro-
pojil s rodinou a zacal se vidat se svou dospélou dcerou.
Jeho Zivot dostal novy smysl.

Uz 13 let tvori par s pani Ivetou, ktera je také klientkou
Domova, a bydli kousek odsud. Iveta hraje v divadelnim
spolku Markéta, ktery vystupuje na Hradnich slavnostech,
nebo i na rlznych festivalech.

Vedouci chranéného bydleni Veronika Kudlackova vysvét-
luje: ,U nas klienti hodné prfemysleji o tom, co je pro né

smysluplné, co jim udéla dobre, co jim udéla radost. Proto
vSe nové dlouze zvazuji, chtéji si o tom rozhodnout sami."

Pracovnici Domova hledaji pro kazdého klienta individualni
zpusob, jak fesit situace, jakym aktivitdm se vénovat, a jak
se naucit samostatnosti .



Vlasta s Oldou se seznamili uZ pfed 11 lety na zabavé
v Hnatnici.

Tato dvojice je i umélecky zaloZena. Kazdoro¢né hraji

se souborem Domova divadlo a také nataceji filmy. Ten
posledni byl uz jedenacty. Na 12. ro¢niku festivalu filmu

s problematikou lidi s mentalnim postizenim Mental Power
Prague Film Festival 2018 vyhrali za film Sraz po zvlastni
Skole cenu za nejlepsi film a Olda navic ziskal cenu za
hlavni muzskou roli.

Pani Vlasta pracuje ¢tyfi hodiny denné v chranéné dilné
Neratov, uprostred zelené, v aredlu odborného Iééebného
Ustavu Albertinum. Lidé s handicapem tu kompletuji jistice
pro OEZ Letohrad, ale najdou uplatnénii v kantyné nebo

v pfilehlém zahradnictvi. Mezi pracovniky chranéné dilny
vladne pratelska atmosféra a prace jim jde rychle od ruky.

Pracovnici Domova pod hradem Zampach jsou tomuto
paru k dispozici podle potfeby a dohody. Hlavné kdyz fesi
néco podstatného, jako tfeba finance, nebo zdravi. Jednou
z téch, ktefi jsou stale na telefonu, je i pani Radka Gubkova.




Samostatné bydleni je pro ni obrovskou zménou v jejim
Zivoté. Predchazela tomu ovSem intenzivni nékolikaleta
pfiprava. Veronika se spolubydlici Kristynou jsou zapojeny
do projektu ,sebeobhajci*, jezdi mimo jiné i na mezinarod-
ni konference, kam je doprovazeji pracovnici organizace
LUMOS, s nizZ Domov sociélnich sluzeb Slatifnany spolu-

pracuje. Divky tak postupné pracuji na své sebeprezentaci.

To vSe jim dodalo vice sebevédomi, které jim prospiva.

Ve velkém byté bydli celkem ¢tyfi klienti, kazdy z nich
ma svUj pokoj. Ten Veronicin je cely ladény do razova.

Kazdy den uz si tu vSichni obyvatelé bytu sami pfipravuji
jidlo, nasnidaji se a jdou do prace. Postupné se uc¢i naku-
povat, uklidit si a také si po svém uzit volny ¢as.

Pro vSechny, ktefi pfejdou do chranéného bydlenti, jsou
pracovnice v socialnich sluzbach zpoc¢atku pfimo na mis-
té k dispozici 24 hodin denné a Casem tuto péci snizuji.

V byté v Chrudimi je to nyni na 3—4 hodiny denng, o viken-
du i méné. Nékomu pomahaji nakoupit, jinému s finance-
mi. Dulezité ale je, Ze se snazi radit tak, aby klienti zvladli

i slozité situace vyresit sami. ,My je nezachranujeme,

ale ucime je. Napriklad nedavno Sla Kristyna pro pecivo

a od kasy mi telefonovala, Ze ma malo penéz. A chtéla
radu. Moje odpoved tedy znéla: Tak vétsinu véci vrat

a vezmi si jen pecivo", vysvétluje jedna z pracovnic Alena
Trnakova.

V byté se vSichni jeho obyvatelé schazeji v kuchyni u ji-
delniho stolu. Mladi lidé se uci respektovat své soukromi
tak, ze na dvere druhého tukaji. To je pro klienty dfive
zvyklé na pobyt v Ustavni péci velka zména. A protoze

tu jsou mnohem lepsi podminky pro setkavani se s prateli
a rodinnymi prislusniky v klidu a soukromi, nez tomu bylo
v Ustavu, obnovily se i bézné socialni vztahy.

Veronika jde na odpoledni sménu. Ohfiva si obéd a pak
uz se vydava na mestsky autobus, kterym jezdi do prace.
Samostatné dojizdi az na druhy konec mésta.

Na chranéném pracovisti jedné firmy bali dfevéné tycky
do folie. Kolegyné z prace pry zaznamenaly po jejim
prestéhovani do bytu v Chrudimi velkou zménu. Zacala
se vice bavit s lidmi a je otevienéjsi.



Jsou to opravdovi kamaradi uz spoustu let. Vyhovuji

si zplsobem Zivota a kazdodennimi ritudly a vychazeji
si vstfic. Oba jsou uzavrengjsi, ale i to je dobfe pro jejich
spole¢né bydlen.

Po praci Tonda obdas zajde za kamaradem Stépanem za-
hréat si hry na pocitaci, nebo pomaha mamince kamarada,
kterd ma syna s postizenim. Tonda k nim jezdi na navste-
vu do Holic, nasel v nich spratelenou rodinu. Je v kontaktu
i se svou sestrou, ktera vyuziva socialni sluzbu v Anenské
Studance. Kromé toho rad tanci a jezdi do Bystrého do
Zakladni umélecké skoly, kde trénuji a pripravuji tanecni
vystoupeni na Zamecké slavnosti nebo do Tylova domu

v Policce.

Michal obyva vétsi mistnost spole¢ného bytu, ktera je pro
oba soucasné i kuchynskym zazemim. OvSem nejvétsi
¢ast Michalova kralovstvi zabira jeho ,pocitacovy koutek",
kde ma svdj pracovni prostor.

i

V poli¢ské firmé RP Climbing se Tonda a Michal podile-
jina vyrobé specialnich bot pro lezeni na umélé stény.
Zpocatku tu byli na dohodu, ale kdyZ ve firmé vidéli, Zze své
ukoly zvladaji, dostali pracovni smlouvu. Diky tomu si mo-
hou dovolit platit pronajem bytu a prace je navic bavi.
Michal pasuje svrsky na kopyta a tridi podeSve, které také
obrusuje.

Jeho partak Tonda, pracuje o patro vys$ v dilné na vyrobé
meékkych podlozek pro lezce — boulderisty. Tonda tyto
mékké matrace vycpava riznymi druhy pén a musi presné
védét, kam ktera vrstva patti.

Oba jsou sportovci, maji radi hlavné fotbal, a diky aktivi-
tam Domova se mohou Ucastnit i specialnich olympiad

a ruznych turnaju, ze kterych vozi medaile. Kromé prizpu-
sobeného fotbalu si uZivaji pfehazovanou nebo pétanque
a dokonce reprezentuji nasi republiku i v zahranici.




Obé damy jsou uz sehrana dvojice. Jedna uvafi a umyje
nadobi, druha nakoupi a tfeba zamete a vytre podlahu.
Byt voni vypranym pradlem a také cerstvymijahodami.

Pani Anna je dobra hostitelka a rada si s navstévniky, ktefi
za ni prijdou, popovida i o vécech, které ¢lovéka presahuji.
Povidaji si o riiznych myslenkach z bible, nebo se spolec-
né pomodli.

Pracovnice sociélnich sluzeb pomahaji obéma zenam

v chranéném bydleni se zakladnimi vécmi béZného Zivota.
Pravidelné se domlouvaji, co je zrovna potfeba. Pani Anna
potfebuje podporu v komunikaci s Ufady, s financemi

a hospodarenim, obcas se fesi zdravotni stav. Podle Evy
dat uzivatelim sluzby prostor, nechat jim volnost a jen

z dalky pozorovat. Obcas pfiskocit a dat radu, ale aby

to hlavni délali sami. ,Pani Anna je UZasna v tom, Ze se
snaZzi, aby véci sama zvladla. Ona se poradi a pak uz rek-
ne — nech mé, ja se to budu snaZit udélat sama —a ma

7 toho obrovskou radost, kdyZ to zvladne. Kazdy tyden
hospodafi s néjakou ¢astkou, ma prehled, zapisuje si vy-
daje, kontroluje si paragony, krasné vychazi."
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V tydnu tu je stejny ritudl jako v béZném zaméstnani.
Eviduji se pfichody a odchody, klienti si potvrzuji propust-
ku, kdyZ jdou k Iékafi, berou si dovolenou. Maji prestavky
na svacinu a na obéd. Chodi sem i lidé, o které se stara
rodina, muZe sem dochazet i ¢lovék s vétsim zdravotnim
hendikepem, vSe je bezbariérové.

Mezi uZivatele patfi také pani Markéta, spolubydlici pani
Anny z Lanskrouna. Sedi u stolu, v hbitych rukou se ji
kmita jehla. Soustfedéné sklada steh za stehem na velky

ubrus, ktery je uz z vétsi ¢asti pokryt motivem hrnicku
a kvétin.

Ostatni v dilné radi pracuji s koralky, keramikou, nebo
pripravuji balicky. ,Sijeme, pleteme, vySivame, tvofime ko-

berecky, nebo keramiku, kterou vypalujeme ve vlastni peci.

PFijit maze kdokoliv a koupit si cokoliv, co sami vyrobime,"
Fika vedouci dilny Eva Sikulova a pokraduje: ,Hodné se
prodévaji sezonni dekorace. Casto materidly recyklujeme
a délame takeé véci vyloZené na zakazku pro rdzné firmy."

Péknou zakazkou je kompletace Spuntt do usi pro jednu
dilnu z regionu. Klienti je tu rovnaji do lékarenskych krabic.
Tato ¢innost ma prisné urcené podminky na Cistotu.
Nesmi tu byt ani vlasek, proto si pracovnici navlékaji i sitky
na hlavy. Za 14 dnu takto vytridi a zkompletuji deset vel-
kych krabic, celkem 20 000 Spuntd do usi. Setkat se nimi
muZzete treba v letadlech.




,Maminka si ho odvezla do Prahy a ukoncila jeho pobyt

u nas. Vzala Ivanovi vSechny doklady a on pak zil v ne-
vhodnych podminkach. Podarilo se mu najit praci u néjake
firmy a asi za tfi mésice se dostal k telefonu a volal nam,
Ze chce zpatky. My jsme v té dobé neméli misto, a tak se
jej ujala jeho dnesni opatrovnice, pani Alena Malkova ze
Slatinan. Spole¢né se svym manzelem si ho tehdy vzali
k sobé&," vysveétluje feditel domova Miroslav Kubin. Ivan
ziskal potfebné zkousky na vysokozdvizny vozik a svij
um ted uplatriuje v Potravinach Malek ve Slatinanech,
kde vyrovnava zbozi a s pomoci voziku premistuje palety
a bedny se zbozim.

Kdyby zUstal pan Ivan v Ustavu, nikdy by neobjevil,
co v ném je. Takhle dostal prilezitost, stacilo mu ukazat
smeér a cestu si uz nasel sam. Bydli v domé, ktery si sam
vybral, a je dokonce predsedou Rady uzivatel(, kterou

v Domoveé Socidlnich sluzeb Slatinany zalozili v roce 2016.
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V Domové u studanky v Anenské studance, kde byla pét
let, se intenzivné pripravovala na pfechod do chranéného
bydleni do Pardubic. Zvladla se tam naucit i samostatné
varfit, a kdyZ néco nejde, pomohou pracovnice sociélnich
sluzeb. Navic ma blizko 81letou teticku, se kterou se na-
vStévuje, a vedle v pokoji dobrou pfitelkyni.

Vsude je plno kvétin v kvétinacich. Umi se o né starat

a rostou ji pfimo pod rukama. Kazdy odstipnuty kousek
se hned ujme.

Ted, kdyZ ma pani Libuse bolavé nohy, chodi s ni pracov-
nice socialnich sluzeb na nakupy. Potfebuje noham trochu
odleh¢it a tak nakupuji hodné zeleniny a ovoce a také su-
roviny na lehka jidla. Spole¢né chodi'i na delSi prochazky,
s doprovodem to uz zvlada Libuse dobre.




| v tomto pripadé je vidét, jak se zménila nejen situace kli-
enty, ale i role zameéstnanct Domovu. Ti byli dfive prevaz-
né v rolich vychovatell, nyni se prizpusobuji individualnim
potfebam kazdého konkrétniho ¢loveka.

Nez se oba muzi osamostatnili, museli se naucit také
vafit. Honza je pry mistrem bramborové kase, ke které ma
rad sekanou nebo rybf prsty. Z&dné instantni nahrazky
neuznava. Chodi nakupovat, rad chodi do kina a také jezdi
za sourozenci do Nového Mésta nad Metuji.

Honza si vzdycky pral mit domaciho mazlicka, o kterého
by se staral. A tak si poridil zakrslého kralika Pepika, ktery
je uz ¢lenem domacnosti. Spolubydlici Karel méa zase
rybicky. Pro oba je to svym zpUsobem terapie.

Praci na pul tvazku si nasel v McDonaldu v Pardubicich.
Pred dvéma lety byl dokonce vyhlasen pracovnikem
meésice na lobby. ,Honza se velice rychle zaclenil do rodiny
McD a prinasi tak novy vitr do plachet nasi restaurace,”
piSe se na diplomu. Dodnes je na takové ocenéni hrdy

a schovava si ho na pamatku.
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