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SOCIALNI SLUZBA odleh&ovaci sluzba — pobytova forma

CILOVA SKUPINA osoby s mentalnim postizenim

KAPACITA 2 mista

KONTAKT tel.: 465 618 184/134, uspza@uspza.cz, WwWw.uspza.cz
UCEL SLUZBY

- Z&kladnim poslanim odleh&ovaci sluzby je doCasné zastoupit osobu blizkou v péci o
dité nebo dospélého se zdravotnim postizenim a vytvofit ji tak ¢as pro vlastni
odpocdinek a obnovu sil.

- Ugelem této sluzby tak neni trvale prevzit pédi o zdravotné postizenou osobu ale
docCasné rodiné v této péci vypomoci s pfedpokladem navratu této osoby zpét do
rodiny;

- proto maximalni doba, po kterou Ize odlehCovaci sluzbu poskytnout, jsou 3 kalendarni
mésice v jednom kalendafnim roce pro tutéz osobu.

CILOVA SKUPINA

- Sluzba se poskytuje osobam od 3 let s mentalnim postizenim, pfipadné s mentalnim
postizenim v kombinaci s postizenim télesnym nebo smyslovym, o které jinak pecuje
v jejich pfirozeném socialnim prostfedi osoba blizka (zejm. rodi€e, sourozenec,
manzel) a tato pecujici osoba z divodu odpocinku pozada o doCasné prevzeti péce o
tuto osobu.

POSKYTNUTI SLUZBY

- Sluzba je zajemci poskytnuta na zakladé uzaviené pisemné smlouvy o poskytnuti
socialni sluzby, kterd vymezuje rozsah sluzby, Uhradu za ni a pravidla mezi
poskytovatelem a zajemcem;

- Sjednani této smlouvy pfedchazi podani zadosti o tuto sluzbu ze strany zajemce
(24dost o sluzbu Ize ziskat na webovych strankadch poskytovatele www.uspza.cz,
poStou, mailem na adresu socialni2@uspza.cz nebo pfi osobni navstévé Domova
pod hradem Zampach) — t&mito cestami Ize ziskat i dal$i podrobné informace o
sluzbé a podminkach jejiho poskytovani;

- soucasti vyfizovani zadosti je vyjadieni praktického lékafe zajemce, zda splfiuje
podminky cilové skupiny sluzby, a provedeni socidlniho Setfeni ze strany
poskytovatele;

- v pfipadé, Ze oCekavani a naplnéni potfeb zajemce je poskytovatel schopen naplnit a
poskytnuti sluzby nic nebrani, je se zajemcem dohodnut individualni plan poskytovani
sluzby a uzaviena smlouva.
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PRUBEH POSKYTOVANI SLUZBY

OdlehCovaci sluzba je nabizena celoro¢né a zajiStuje pomoc v téchto oblastech:

ubytovani
- ubytovani ve dvoullzkovém, popf. tfilGzkovém pokoji s vlastnim socialnim
pfislusenstvim v modernizované zamecké budové;
- soucasti je uklid, prani a Zehleni;

stravovani
- zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potifebam
dietniho &i diabetického stravovani v rozsahu: snidané, obéd, svacina a vedere;
- moznost volby obéda z 2 variant;

pomoc pri zvladani béznych ukonli péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu
- pomoc je zajiStovana podle individualnich potfeb, schopnosti a dovednosti uZivatele,
dle miry zdravotniho postizent;
- je zaméfena rovnéz na rozvoj samostatnosti a sobéstacnosti v této oblasti;
- nabidka sluzeb holi€ - kadefnik, pedikdra - manikura je zajistovana v misté, uzivatelé
maji téZ podporu ve vyuzZivani nabidky vefejnych sluzeb.

zprostiedkovani kontaktu se spole€éenskym prostiedim
- podpora k vyuzivani nabidky vefejné dostupnych sluzeb a zajmovych aktivit;
- podpora a doprovod za aktivitami mimo misto poskytovani sluzby;
- podpora Siroké navstévnosti zameckého arealu vefejnosti, provozovanim
Turistického informaéniho centra, Arboreta Zampach a pofadanim vefejnych akci
v Domovu pod hradem Zampach.

socialné terapeutické ¢innosti
- pomoc uzivateli orientovat se v novém socialnim prostfedi a zvladat nové socialni
vztahy a komunikaci pfi doasném pfechodu z rodinné péce do péce v pobytovém
zafizeni socialnich sluzeb;

pomoc pf¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

- zajisténi uplathovani prav a opravnénych zajml béhem poskytovani sluzby, pomoci
vnitfnich pravidel, které jsou tvofena v souladu se standardy kvality socialnich sluzeb
CR;

- podpora v uplatiiovani podnéti a stiznosti, vlastni vlle v jednani a rozhodovani o
osobnich zéleZitostech, a to pomoci individualniho planovani poskytovani sluzby,
dosahovani osobnich cild uzivateld sluzeb a systémem vztahovych pracovnikd
(dGvérnikh — garantuji osobni pfistup pfi FeSeni osobnich problému uzivatell sluzeb,
zajistovani véci osobni potfeby, obstaravani osobnich zélezitosti);

- dale je provadéna socialni prace pfi feSeni socialné pravnich zalezitosti uZivatele.

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni €innosti
- moZnost pracovniho uplatnéni v dilenskych centrech a pomocném hospodarstvi nebo
v pracovnich aktivitdch organizovanych mimo poskytovatele;
- aktivizace poznavacich schopnosti probiha prostfednictvim centra smyslového
vnimani a muzikoterapie;
- nabidka zajmovych, kulturnich, sportovnich a rekreacnich aktivit v Domovu pod
hradem Zampach a okoli.
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UKONCENi POSKYTOVANI SLUZBY

-z povahy odleh&ovaci sluzby je smlouva o jejim poskytnuti uzavirana na dobu urc¢itou,
tj. k ukonCeni poskytovani sluzby dochazi uplynutim ve smlouvé sjednané doby;

- pred uplynutim této doby muze k ukonceni dojit po vzajemné dohodé mezi
poskytovatelem a uzivatelem, popf. jednostrannou vypovédi — zde plati, Ze uZivatel
muze smlouvu vypoveédét kdykoli a bez udani divodu, poskytovatel mize smlouvu
vypovédét pouze z diivodl ve smlouvé uvedenych.
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