Domov pod hradem Zampach

domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim, chranéne bydleni, odlehcovaci sluzba,

podpora samostatného bydfeni s a.c
Zampach &.p.1, 564 01 Zamberk -1C: 00854271 WWW.uspza.cz

Pfehled opatieni k naplfiovani dilcich cilt
ve sluZzbé podpora samostatného bydleni

1/ rozvoj a udrieni praktickych dovednosti pfi kazdodennim obstaravani domacnosti,
0 samostatnd priprava jednoduchého jidla,
0 obsluha béznych domdcich spotrebicd,
0 péce o prddlo a obleceni,
0 zajisténi uklidu domdcnosti;

2/ pomoc s hledanim pracovniho uplatnéni,
0 zprostfedkovdni nabidky pracovniho uplatnéni,
0 podpora a pomoc pri komunikaci vedouci k dalsimu vyuZiti nabidky pracovniho
uplatnéni (sjedndni schiizky, podpora v rozhodnuti pracovni pfileZitost prijmout /
neprijmout);

3/ podpora v uéelném hospodaieni domacnosti,
0 rozvoj financni gramotnosti,
0 rozpocet prijmu a vydaji na obdobi a ucel,
O praktické nakupovdni;

4/ podpora ve vyuzivani bézné dostupnych sluzeb véetné v jednani na tufadech,
0 reSeni praktickych potieb prostiednictvim verejné sité instituci a nabidky sluzeb,
0 podpora a pomoc pri komunikaci vedouci k feseni pfislusné Zivotni situace na
prislusném uradu;

5/ rozvoj a udrzeni socialnich dovednosti,
0 pomoc v komunikacnich dovednostech, spolecenském chovdadni,
0 pomoc v feseni Zivotnich a rizikovych situaci,
0 pomoc v orientaci v mezilidskych vztazich;

6/ podpora v samostatném rozhodovani,
0 podpora vedouci k udrZeni a rozvoji rozhodovacich schopnosti uZivatele sluzby;

7/ obnoveni, rozvoj a udrzeni rodinnych, pop¥. partnerskych vztahii
0 podpora v tvorbé socidlnich vztahd.

V Zampachu dne 7.1.2015



