Vysledky prace vsech center maji vyznamny podil na aktivizaci a
rozvoji schopnosti nasich obyvatel a take vyznamne Dprispivaji
K prezentaa Domova pod hradem Zampach k Siroké verejnosti. Dal$im
prinosem center je obohacovani osobnosti uzivatele, vyvolavani opti-
mismu a radosti z vlastni ¢innosti, coz je hybnou silou do dalSi prace.

Cinnost v centrech je zajistovana kvalifikovanymi pracovniky a dle
moznosti nabizi uplatnéni jak uzivatellim sluzeb a pece Domova pod
hradem Zampach, tak po dohodé i zajemctim z fad verejnosti - lidem s
postizenim.

Veskeré Cinnosti jsou prostredkem motivace a aktivizace obyvatel
naseho domova a soucasné prispivaji k naplnovani hlavniho poslani a
cili domova - ke spoleCenskému zaclenovani uzivatell sluzeb, ke
stirani hranic a rozdild mezi ,Ustavnim™ a ,normalnim" zplsobem
Zivota v nasi spolecnosti.

Dalsi rozvcn] perspektivy a vizedomova

Zamérem Domova pod hradem Zampach
je soucasné poskytované sluzby postupné
doplnit, rozsifitnebotransformovat (v zavis-
slosti na poptavce) o kapacity sluzeb ambu-
lantnich sregistraci nékterych novych (nepo-
bytovych) typlisluzeb. Sem patrizejména:po-
rizeni (rekonstrukce) 4 bytovych jednotek
mimo obec Zampach, pofizeni (rekonstru-
kce) 1 mista pro trvalou prezentaci a prodej
produktl dilenskych center domova a praco-
vni uplatnéni uzivateld bytovych jednotek
(vée mimoobec Zampach, v lokalité okolniho 4 R
mésta). Dale rekonstrukce stavajiciho objektu v aredlu domova pro
potfebu transformace Casti kapacity pobytovych sluzeb domova na
sluzby ambulantni s vyuzZitim rekonstruovanych prostord
samostatného objektu pro nové typy sluzeb - socialné terapeutické
dilny, odlehcovaci sluzby a centrum dennich sluzeb.
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KONTAKTNI UDAJE: ;

Domov pod hradem Zampach IC: 00854271

Zampach ¢.p. 1, 564 01 Zamberk

Telefonni Ostredna: (+420) 465 618 184, GSM: (+420) 603 569 564
FAX (server): (+420) 465 618 010, Server SMS:  (+420) 605 244 309
Reditel domova: (+420) 465 635 220

Informace: www.uspza.cz, E-mail: uspza@uspza.cz

Vedouci socialni péce domova a center
tel. 465 635 196  Mobil: 603 780 990  Vnitf. linka ¢.119  vychovatel@uspza.cz
Specialni zakl. $kola Usti. n. Orlici — t¥idy pfi domovu
tel. 465 635 214 Vnitr. linka €.236  skola@uspza.cz
Vzdeélavaci centrum domova

Vnitf. linka ¢. 330 skola.chb@uspza.cz
Snoezelen centrum

Vnitt. linka ¢. 242 snoezelen@uspza.cz
Infocentrum

Mobil: 604 846 410  Vnitf. linka ¢. 230 info@uspza.cz

Dilna - keramika/prouti

Vnitt. linka ¢. 321 dilna.chb@uspza.cz
Dilna — svicky/rucni prace

Vnitf. linka €. 238 svickarna@uspza.cz
Zahradnictvi Sklenik— zahrada - PH

Vnitt. linka ¢. 223 zahrada@uspza.cz
Hipoterapie
tel. 465 635 219 Vnitt. linka €. 122 vedouci.chb@uspza.cz
SK Radost Zampach
tel. 465 635 196  Mobil: 603 780 990  Vnitr. linka ¢. 119 vychovatel@uspza.cz

Domov pod hradem Zampach

Centra aktivit

pro vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti

Cf/\{_' [ RA AKTIVIT
ZAMPACH

Soucasti sluzeb Domova pod hradem Zampach je
zprostredkovani a zabezpecCovani vychovnych,
vzdélavacich, aktivizacnich a socialné terapeutickych
¢innosti, a to jak v bézném spolecenském prostredi,
tak ve specializovanych centrech domova.

BN WWW.USPZ4a.CZ IS

,Kazdy duch ma pravo se rozvinout. MozZna, Ze se rozvine jen malo, ale i na to ma
pravo, jako mas ty nebo kdokoli jiny. Odepres-li mu védét to, co muZe védet,
dopoustis se bezpravi*

(Pearl S. Buckova — Z(stala ditétem)

Vzdélavani — povinna skolni a navazujici skolni dochazka

Zajisténi vychovy a vzdélavani, vc.
predskolni vychovy, povinné skolni docha- |
zky a navazujiciho vzdélavani jsou jednim
ze zakladnich poslani domova, v jehozZ | jed
areadlu se nachazi dveé tridy Specialni |-
zakladni 8koly Usti nad Orlici (nizsi a vyssi
stupen zakladni Skoly specialni a reha-
bilitacni tfida). Ve spolupraci s touto Sko-
lou vyuzivame i moznosti umisteni v inter-
naté Specialni zakladni Skoly v Usti nad
Orlici a dalsi formy vzdélavani nasich uzi-
vatell, napr. Kurz k ziskani zakladd vzdé-
Iam poskytovaneho zaklaclnl skolou speaalm Po Uspésném absolvo-
: p vani povinné skolni dochazky mohou
uzivatelé sluzeb a pece domova pro-

v jedno i dvouletém vzdélavacim pro-
| gramu praktické Skoly nebo na odbor-
| ném ucilisti v Zamberku. Predskolni vy-
chova je zajistovana integraci uzivatel{
sluzeb a péce v bézné materské skole
v Pisecné.
Vzdélavani-vzdélavaci centra domova
Dalsi rozvoj a udrzovani védomosti,
dovednosti a navykl je zajistovan v
centrech zabyvajicich se aktivnim
. __| socialnim uc¢enim. Jedna se o centra po-
dilejici se na vychové pomoci individudlniho vzdélavani a vzdélavani
prostrednictvim vlastnich program{ urcenych pro uzivatele sluzeb
naseho domova, ktefi se jiz netcastni povinné nebo navazujici sSkolni
dochazky, ale maji predpoklady pro rozvoj smysll, vnimani,
rozumovych a dalSich schopnosti a dovednosti. Cilem je snizit miru
zavislosti uzivatell sluzeb na pomoci druhych, obnovovat a udrzovat
ziskany standard védomosti a dovednosti.

Centra aktivit domova - snoezelen (muzikoterrapie a rozvoj
smyslového vnimani), canisterapie a logopedie

Snoezelen centrum Zampach je jednim ze specializovanych center
Domova pod hradem Zampach. Umozfiuje nasim obyvatel@im prozivat
pfijemné chvile a soukromi v prostorach snoezelenu. Vyuziva se
k muzikoterapii, canisterapii a logopedii. Vice o Cinnostech a naplni
tohoto centra v samostatném informacnim materialu.



Smysluplna prdce je jednou z nejzdkladnejsich lidskych potreb. Pocit , byt uZitecny*
je jednim z prvka, ktere prispivaji ke spokojenosti kazdého clovéka. Prinos pro spole-
cnost je zakladem prijeti touto spolecnosti.

Uplatnéni na trhu prace - navaznost na dalsi zdroje

Jednim ze zakladnich poslani Domova pod hradem Zampach je
podpora bézného zplisobu Zivota uzivatele sluzeb, kam patfi i snaha
umoznit témto zapojit se do pracovniho procesu pokud moZno na
otevieném trhu prace. Pfimérena odména za odvedenou praci je
samozrejmosti. Pracovnici domova pristupuji k této problematice
aktivné, spolupracuji se zaméstnavateli, pomahaji uzivatelim sluzeb
vyhledat vhodné pracovni uplatnéni, motwuy a podporuy uzivatele
sluzeb domova v téchto aktivitach. MSiv | BT

ProtoZe neni vzdy jednoduché u- [ "=
zavrit trvaly pracovné - prévnivztah ' :
uzivatell nasich sluzeb se zamést- | .

T ..a'“ m\\ |

navatell nabm se i moznost

skuplnovych a individualnich

brigadnickych vypomoci u fy-
zickych a pravnickych osob
(sezonni prace, uklidy po
stavbe, prace a udrzba na
pozemcich, apod.)

Aktivity spojené s podporou rozvoje cestovniho ruchu v
turistickeé oblasti Orlické hory a Podorlicko

Uzivatelé sluzeb a péce domova se aktivné podili na rozvoji a idrzbé
sveho domova, prirodnich, kulturnich a historickych zajimavosti mista.
Sem patfi zejména Gcast pri zajisténi provozu turistického infor-
macniho centra a internetového klubu Zampach, (cast na udr-
7bé Arboreta Zampach a turistickych cil&i v Zampachu a aktivni
podil na priprave a realizaci akci poradanych domovem pro verejnost.

CENTRA ALTIVIT
ZAMPACH

Centra aktivit domova - dilny - keramika, prouti

(‘Q’ E M Dvé tradi¢ni a Gzce
lli' I ) |

spolupracuijici dilenska
centra nasla nové,
moderné vybavené pros-
tory v domku KOLDA
(Domky ve strani, pod-
porované bydleni), kde
je jim vC. zazemi véno-
vano celé prizemi.
Modelovani z hliny a
pleteni z pedigu, jez
Wﬂ probiha prostfednictvim
e EJ hmatu, jevhodnou tech-
nikou hudu;uu si uvédomovani si vlastniho téla, coz je dllezité pfi
tvorbé adekvatniho sebevédomi a sebehodnoceni. Tato ¢innost posilu-
je sebevédomi, je médiem kompenzace chybé&jiciho, resp. posko-
zeného smyslu, plsobi relaxacné a rehabilitacné na lidi s naruSenou
motorikou, dava lidem s postizenim moznost konkrétniho télesného
vnimani a tim i pochopeni mnohych souvislosti, které pro né v grafické
nebo verbalni formé nejsou vhodné a prijatelné.

el

Centra aktivit domova - dilny - svicky, rucni prace

Cinnosti spo]ene S vyrobou azpra- -
covanim svicek maji vyznamny vliv na [}
rozvoj jemné motoriky, uplatnéni zde
najdouiuzivatelé péce a sluzeb domo-
va s hlubsim mentalnim postizenim a
kombinovanymi vadami. Se svickarsko

dilnou Uzce spolupracuje centrum ruc- : & Ay
nich praci, jehoz ¢innost se za méruje na procluka ruznych clekoracnlch
predmeétt a predevsim na velmioblibené batikovania malovani na latku.

Centra aktivit domova - dilny - koberce, tkani

Tkalcovska dilna disponuje
dvéma tkalcovskymi stavy a
dalsim potfebnym vybavenim.
Prace na tkalcovském stavu je
narocna na jemnou motoriku a
svym pojetim je urcena nasim
uzivateltim s mirn&jsimi formou
postizeni. Do produkce dilny
patfi zejména tkané koberce
polstarky, tasky, prostirani...

Veskeré matenaly pouzivané ve zminénych centrech jsou vétsinou
prirodniho charakteru, ekologicky a zdravotné nezavadné a v prirodé
odbouratelné.

Centra aktivit domova - pomocné hospodarstvi - zahradnictvi
Zahradnictvi je jednim z nejdéle provozovanych aktivizacnich center
domova. Je zde zajiStovana ovocna, zeleninova i kvétinova vyroba.
Prace Vv centru ]e casto fy;:lcky narocna uplatnena zdenajdou uzivatelé
= ' : : g/ X « sluzeb domova bez
vétsich poruch pohy-
bového Uustroji.
Produkty zahrad-
nictvi jsou zpracova-
vany stravovacim
E°d provozem domova,
& pFebytky jsou prodé-
; _ § 0 Vany mimo zarizeni.
Prace se Zivou prirodou p02|t|vne rozviji volni vlastnosti nasich
obyvatel, rozvijen je i vztah ke vSéemu zivému a Ucta k prirodé.

Centra aktivit domova - pomocné hospodarstvn - chov domacich zvirat

Chov domacich zvirat patti k dalSim ?
aktivizacnim cinnostem provozova-
nym v domove. Vedle chovu koni
(viz. hipoterapie dale) patri k nej-
vyznamnejsim soucastem centra chov
veprd, jejichz maso je v prlibéhu
roku zpracovavano stravovacim pro-
vozem domova a diky némuz maji
uzivatelé naSich sluzeb moznost
ochutnat nékolikrat v roce pravou
vesnickou zabijacku.

Dalsi drobna zvirata jsou v domoveé chovana pro potéseni. Sem patti
morcata, cincily, zakrsly kralik apod. Je trfeba pripomenout, Ze
v domové maiji obyvatelé moznost chovat i vlastni domaci mazlicky.
Mlzete tu tak zahlédnout vodni zelvy, andulky, kocky i psa.
Pfi péci o zvirata dochazi k Zadoucimu rozvoji smysld a vnimani,
rozvijen je i pozitivni vztah k zive prirode.

Centra aktivit domova - hlpoteraple lecebné, pedagogicko psycho-
logické a zajmoveé jezdéni na konich a chov koni.

Hipoterapie - |é¢ebné pedagogicko psychologi-
Bl ckée jezdéni (dale jen LPPJ) vychazi ze zakladniho
s pFedpokIadu ie péce 0 koné a jizda na ném je

v i;;, i télesnych onemocnéni nebo defektd, ale ovliviu-
'v-| je fyziologicky a psychicky vyvoj, formuje rozvoj
| osobnosti, pozitivné plsobi na smyslové Cinnosti
& a ma silny socioterapeuticky vliv. Svym zamere-
2| nim umoznuje LPPJ zaclenit do terapie i jedince
=24 s t&78im mentdlnim a zdravotnim postizenim.

Centra aktivit domova - zajmové a sportovni kluby domova
Soucasti poskytované péce je Sirsi nabidka moznosti zajmovych,

kulturnich, sportovnich a rekre- |
acnich akhwt obyvatel, které na- |
vazuji na vychovné, vzdélavaci a
pracovni aktivizacni ¢innosti.Or- |
ganizuji se formou vhodneé moti- | fEe
vovanych dobrovolnych Cinnosti fEEsE
s moznosti osobniho vybéru dle | Ei
schopnosti a zajmd. ./
:p ==z | Tm——— _
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Cast téchto aktivit se organizuje
mimo domov, V€. spoluprace
s jinymi zajmovymi subjekty pé-
Ce. V soucasné dobé nabizi Do-
mov pod hradem iampach svym
uzivatellim zajmové a volnoca-
sove aktivity v oblastech télovif-

.- Y chovy a sportu, hudby, zpévu a
pohybu, zajmove vareni, rucni prace turistika a plavani apod. Velmi
oblibené jsou aktivity duchovniho charakteru organizovaneé jak
v domove, tak i mimo néj cirkvi.

Tanecni soubor GINKO

Cinnost tane¢niho souboru je zaméfena na pripravu k Ucasti na
akcich a na vystoupeni nasich obyvatel pfi rlznych prilezitostech
(mezinarodni soutéze a festivaly). Tanecnici se pomoci symbolického
vyjadrovani uci lepsi komunikaci, citlivé vnimaji a reaguji na pohybova
gesta, to vede k zlepSeni vyjadrovani a spolupraci ve skupiné. Soubor
uspésné spolupracuje s canisterapii, ktera je v domové aktivné
provozovana a s partnerskymi zarizenimi.

Sportovni klub RADOST Zampach |

je registrovanym ¢lenem Ceského
hnuti specialnich olympiad. Sdruzuje
ve svych radach sportovce a trenéry
letnich i zimnich specialné olympij-
skych disciplin za ucelem pravidelné
pripravy (tréninku) clend a jejich
Ucasti v systému specialné olympij-
skych soutézi v tuzemsku a zahranici.
Clenové klubu jsou nositeli medaili
zletnichizimnich specialnicholympiad [ e -
konanych v tuzemsku i jinych zemich Evropy a Ameriky. Z poverem CHSO
porada SK RADOST Zampach jiz druhé desetileti Narodni turnaj v preha-
zovaneé, za Ucasti cca 300 sportovcl, partnerliatrenérlizcelé CR. Turnajse
kona vzdy pocatkem cervna ve volejbalovém arealu TJ SOKOL Dreveénice.




